il Pellegrini

Menu Primavera-Estate
Merende Post Scuola

Comune di Mediglia
Scuole dell'Infanzia, Primaria e Secondaria di I° Grado

Anno Scolastico 2025/2026 — In vigore dal 4 Maggio 2025 con la
quarta settimana

Giorno LUNEDI’ MARTEDDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDYT’

SETTIMANA 1 Taralli 1,6,7,8,10,11,12) Succo 100% bio+ Pane (1.6,7, 10, 11) Focaccia (1,6,7,10,11) Frutta fresca bio
Biscotti (1,6,10) e cioccolato 6,7.8)

SETTIMANA 2 Succo 100% bio+ Yogurt alla frutta (1) Schiacciatina Pane (1.6,7, 10, 11) Frutta fresca bio

Crostatina (1,3.6.7,8 10, 13) (167,10,11,13) e marmellata

SETTIMANA 3 Taralli (1,6,7,8,10,11,12) Succo 100% bio+ Pane (1,6,7,10,11) Focaccia (1,6,7,10,11) Frutta fresca bio
Biscotti (1,6,10) e cloccolato ,7,8)

SETTIMANA 4 Succo 100% bio+ Yogurt alla frutta (1) Schiacciatina (,6,7,10,11) Pane (1,6,7, 10, 11) Frutta fresca bio

Crostatina (1,3,6,7,8 10, 13)

e marmellata

(*) Contiene ingredienti surgelati/congelati




il Pellegrini

ELENCO ALLERGENI

1-cereali contenenti glutine e prodotti derivati
2-crostacei e prodotti a base di crostacei
3-uova e prodotti a base di uova

4-pesce e prodotti a base di pesce

5-arachidi e prodotti a base di arachidi

6- soia e prodotti a base di soia

7-latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio)
8-frutta a guscio e prodotti a base di frutta a guscio

9-sedano e prodotti a base di sedano

10- senape e prodotti a base di senape

11-semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo

12- anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10mg/kg o 10mg/litro in termini di SO2 totale
13-lupini e prodotti a base di lupini

14-molluschi e prodotti a base di molluschi



